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SEDESATKYy

porada
Pocepické sedesatky

3. ROCNIK SOUTEZE MLADYCH HASICU V DISCIPLINE
BEH NA 60M S PREKAZKAMI

SOUTEZ JE ZARAZENA DO SERIALU BRDSKO-VLTAVSKE SEDESATKY
a
2. KOLO NOMINACNIHO ZAVODU OKRESU PRIBRAM
pro postup na krajské kolo v béhu na 60 metri s prekazkami

Organizacni zabezpeceni

Den konani: 30. 7. 2022 - sobota

Misto konani: Pocepice - fotbalové hristé
Prezence: 9:00 - 9:30

Nastup: 9:45

Zahadjeni soutéze: 10:00



Stab soutéze

Velitel soutéze: Lukas Pekarek

Hlavni rozhod¢i: Patrik Kosatka

Zdravotnik: Radka Habartova

Rozhodc¢i: Budou zajisténi SDH Pocepice

Soutézni disciplina a provedeni:

o Bé&hna 60 m s ptekazkami dle platnych smérnic hry Plamen, s upravou dle
pravidel Brdsko — vitavskych Sedesatek (bv-sedesatky.cz)

o 2 zavodni dréhy, povrch travnaty

o Méfeni elektronickou ¢asomirou

o Pocet pokust: 2

o Cas na piipravu 2 minuty

o Kategorie: ptipravka chlapci / divky ro¢niky 2019 az 2015
e mladsi zaci chlapci / divky ro¢niky 2015 az 2011
e star§izaci  chlapci/ divky ro¢niky 2011 az 2007

= viz. organiza¢ni zabezpeceni Brdsko-vitavskych Sedesatek

» Poradi startd kategorii a jednotlivych pokust bude upiesnéno pii zahajovacim nastupu.
» Startovni listina bude vyvéSena po ukonceni prezentace.

Hodnoceni

@)
©)
©)

do celkového hodnoceni se pocita ¢as rychlejsiho pokusu

poradi pfi shodném case rozhoduje ¢as horsiho pokusu

dle celkového potadi ziskd zavodnik body do seridlu Brdsko-vltavské Sedesatky,
bodové ohodnoceni je stanoveno organizacnim zabezpecenim serialu Brdsko-vitavské
Sedesatky

Podminky aéasti

o

zavodnik musi byt &lenem SH CMS, piipadné jiného spolku pusobiciho na poli
pozarni ochrany (na &leny jinych spolki se nevztahuje pojisténi SH CMS)

ptedlozeni ¢lenskych pritkazi MH s fotografii - bude kontrolovéano pfi prezenci spolu
se zavodniky

ptihlaseni zavodnikd (jmenny seznam Suvedenim kategorie) na e-mail
L.pekarek@email.cz do 26. 7. 2022, na misté budou druZstva odevzdavat
podepsanou prihlasku.

zaplaceni startovného ve vysi 50 K¢ / zavodnik, startovné je splatné na miste
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Vvstroj a vvzbroj

@)
@)
@)

Strava

Dle smérnice hry Plamen
Soutézici nastupuji k provedeni discipliny s vlastnim naradim.
Naradi mize byt zkontrolovano pted i po dokonceni pokusu.

V prostorach konani soutéze bude mozno zakoupit obCerstveni.

Protesty

(@]

@)
@)
@)

Protest musi byt podan v pisemné podobé

pii podani protestu bude vybirana kauce ve vysi 200,- K¢

pfi uznaném protestu se kauce vraci

pfi neuznaném protestu propada tato kauce ve prospéch potadatele a bude na ni
vyhotoven pokladni doklad

Uprava pravidel pro kategorii pfipravka:

>

kazdé¢ dité v kategorii ptipravka mlize na draze doprovazet jeden vedouci ¢i jim uréena
osoba

pricné bievno s vyplni — vyska 0,70 m — zavodnik pfekona pti¢né bievno, pricemz
vedouci mu mize pomoci a to s ohledem na bezpecnost zavodnika — je zakdzano, aby
vedouci dité pfes bievno pienesl (zdvodnik musi mit snahu pficné bfevno sam
prekonat)

kladina — vyska 0,80 m — pfi pfekonani kladiny mize vedouci zavodnika drzet za ruku
a prevést ho pies kladinu

hadice — zavodnik nepfenasi hadice ptes kladinu / ve vzdalenosti 5 m od konce seb&éhu
kladiny je umisténa znacka, na kterou vedouci pfipravi pro zdvodnika hadice (sada na
béh na 60 m s piekazkami skoncovkami DIN) v dobé piipravy na provedeni
discipliny / zd&vodnik ptekond pticné bfevno s vyplni a kladinu a pfibéhne k hadicim —
bud’ hadice vezme nebo chyti jen ptlilspojky a dotdhne je k rozdélovacdi ¢i pifimo na
misté¢ zapoji a dotdhne k rozdélovaci jen volné konce pllspojek a pak sam zapoji
rozdélovac a za proudnici dotdhne hadice do cile a s proudnici v ruce probéhne cilem
je zakézéano, aby vedouci jakkoliv fyzicky pomahal zavodnikovi se zapojovanim hadic

— muze pouze slovné radit a je zakdzéno, aby vedouci tahl hadice spolecné se

zavodnikem do cile



» zavodnik musi cilem projit sam spole¢né se zapojenou proudnici je zakazano, aby
cilem prosel prvni vedouci — S ohledem na branu elektronické ¢asomiry by takovyto
postup byl hodnocen jako neplatny pokus

» Vpriipad¢, Ze dité spoji hadice jen na jeden ozub, vedouci mize hadice rozpojit a dité

se muze znovu pokusit zapojit hadice spravnym zplisobem

Pri zavéreéném vyhlasSeni budou vyvhlaseni postupujici na krajské kolo za okres

Pribram.

Béhem soutéZe se budeme Fidit dle platnych na¥rizeni v ¢ase soutéZe ohledné nemoci
Covid —19.

Dotazy rad zodpovi: Lukas Pekarek 603 990 777, L.pekarek@email.cz

V Pocepicich dne 18. ¢ervna 2022

Zden¢k Pekarek Lukas Pekarek
Starosta SDH Pocepice vedouci MH SDH Pocepice
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PRIHLASKA DO SOUTEZE — POCEPICKE SEDESATKY
30. 7. 2022, Pocepice

Nazev SDH: ...

Cislo Pfijmeni a jméno zavodnika Datum narozeni Podpis zavodnika

10.

Prihlasovatel stvrzuje, Ze vySe uvedeni soutézici spliuji zdravotni zpUsobilost a ostatni podminky stanovené v Pravidlech
pozarniho sportu a propozicich souté¥e a jsou v dobé kondni soutése platnymi &leny SH CMS.

KaZdy ¢len druZstva potvrzuje, Ze nema priznaky ndkazy virem COVID -19 a v poslednich dnech nepfiSel do styku s nikym,

kdo ma priznaky nakazy nebo by mohl byt potencionalné nakazeny.

Clenové druzstva davaji svym podpisem souhlas ke zpracovéni a zvefejnéni osobnich tdajii uvedenych na ptihlasce spravcei
SH CMS, Rimska 45, 121 07 Praha 2, ktery shromazd'uje a zpracovava osobni tdaje i prostiednictvim svych organiza¢nich
jednotek OSH a SDH k tceltim statistickym na dobu nezbytnou pro Gcely organizace a vyhodnoceni soutéze.

Prihlaseny svym podpisem dava souhlas s vyuzitim fotografickych a jinych obrazovych zaznamu, pofizenych
povéfenymi ¢Eleny $tabu k dalsim provoznim Ggelim SH CMS. TaktéZ dava souhlas se zpracovanim a
zvefejhovanim osobnich udaju.

Vedouci druzstva:..............coooeeeinnn.. Trenér: ..o,

razitko a podpis pfihlasovatele



